Zielgruppen:
Flihrungskréafte

e Chefarzte
e PDLs/ Stationsleitung
e Haus-/Wohnbereichsleitung

Praxisinhaber

o Arzte
e Therapeuten
e Hebammen

Gute Flhrung beginnt bei Ihnen selbst! Erst mit der
Klarheit Gber Ihre Werte, Ziele und AuRenwirkung
meistern Sie kritische Situationen mit Souveranitat und
Fairness.

Ihre Mitarbeiter erleben Respekt und Vertrauen und
danken es Ihnen mit Zufriedenheit und Engagement.
Krisensituationen erfordern besondere Interventio-
nen. Im Einzelgesprach begleite und unterstiitze ich
Sie.

Sprechen Sie mich an, wir vereinbaren umgehend
unseren ersten Kennenlern-Termin.

Teams

Fir Gruppen & Teams |hrer Einrichtung/lhrer Klinik biete
ich Trainings, Seminare und Systemische Supervisionen
an, je nach Konstellation und Themenbereich.

Gerade im medizinischen und pflegerischen Umfeld sind
die menschlichen Anforderungen besonders anspruchs-
voll, stehen wir doch dort in einer hohen Verantwortung

im taglichen Umgang mit bedUrftigen Menschen. Neben
unserer fachlichen Qualifikation ist hier eine hohe emoti-
onale Kompetenz gefragt.

Im Team zusammenwachsen, streiten, aufeinander zu-
gehen, Unterstitzung anbieten, Hilfe erbitten, Aufgaben
aufteilen,um Ergebnisse zusammenzufihren,....all dies
will gelernt sein und verlangt soziale und emotionale
Kompetenzen.

Meine Spezialitét ist die Vermittlung WERTE-orientierter
Inhalte in berufsspezifischen Trainings und Seminaren.

Sprechen Sie mich an, wir vereinbaren umgehend unse-
ren ersten Kennenlern-Termin.

Seminare/Trainingsbeispiele

- gerne stelle ich fiir Sie ein Training nach lhren individuellen
Bed(irfnissen zusammen

Flhrungskraftetrainings

Sicher Prasentieren, Diskutieren, Auftreten
Mitarbeitergesprache flihren
Meetings effizient gestalten
Gestern Kollege, morgen Chef - was nun?
Die therapeutische Sprache
Anti-Stress-Trainings, eigene Ressourcen fordern
Resilienz in medizin. und Heilberufen
Besonderheiten in der Alten- und Palliativ-Pflege
Entspannung
Konfliktmanagement
Mediation
Die apokalyptischen Reiter
Kommunikationstraining

Verstehen und verstanden werden

Die Kraft der Sprache

Beratungsangebote

Praxis-Fortbildung zur VA zum Expertenstandard: Erhal-
tung und Forderung der Mobilitat in der Pflege
Pflege-leicht: Rlckengerecht und kindsthetisch pflegen
BEM, betriebliches Eingliederungsmanagement
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